DPoi nguoi ludn co: 2 viéc khong tQé doi, 2
thir khong theé sg, 2 diéu khong thé lya chon

Nhan gian vé thwong, thé sw khé Iwong, vat déi sao doi, con ngwoi ciing chi dang mé mam
trong c6i nhan sinh. Doi ngwol ngan chang tay gang, vay thi, c6 nhirtng chuyén nao khéng thé
doi, khong thé so, khong thé lwa chon trong kiép ngwoi?

Sinh ménh nhw ngon dén truéc gié, chang ai dam tw tin ndi rang ngay mai minh van con trén thé gian
nay hay khoéng. Chi méi gédp hdm qua ma hém nay choang tinh, ngudi dy da vé cdi thién cb réi. Chi
trong chép mat ma am dwong cach biét nghin tring. Than xac tuy con day ma linh hdn da vé noi xa
ldm, vinh vién chang cé ngay gap lai.

Vay thi, ¢é nhirng chuyén nao khong thé doi, khong thé so, khong thé Iwa chon trong kiép ngudi?
Hai viéc khong thé doi:
1. Hiéu kinh cha me

Trén doi nay chuyén gi cling c6 thé doi, duy chi c6 viéc hiéu kinh cha me la chang thé thong dong. B&i
I&: “Me gia nhw chu01 chin céy, biét ngay nao rung, biét ngay nao roil”; “Céy mudn lang ma gié chng
ngtrng, con mudn nudi ma cha me chang doi”.

Con nhé khi xwa, chung ta ldm cham tap di, & a hoc ndi, toi khi cap sach dén trwéng, cha me van ngay
ngay cham bam, chang phut nao quén nght vé chung ta. Con nh& ngay ay, khi me 1€ trao khoe mat,
chayén Iang nhin xa xam, c6 kim nén ndi long tién dwa con gai vé nha chdng, roi lai phap phéng lo I&ng
con gai ctia me ¢6 hanh phuc hay khéng? Con nhé ngay dé, cha me cudi rang rd thi nhau dén lay diva



con con d6 hdn ma cung nwng, ma vubt ve. Con nh& bong dang cha me téc diém bac, lang 1& ngéng
trbng dan con quay quan bén mam com ngay Teét.

C6 budc nao trén chang dwong con di ma khong chan chira tinh yéu vé be va tam huyét me cha?
Chung ta I&n 1én tivng ngay thi cha me lai gia di trng ngay. C&r mai miét véi cudce sbng, bat chot ching
ta phai nhéi long khi nhan ra: M&i mua xuan qua mai téc cha me lai thém nhiéu sgi bac, khde mat lai
thém nhiéu nép nhan, anh mat me di va doi chan cham lai.

An tinh dwdng duc clia cha me nhw nui cao, nhw bién réng séng dai. C6 I€ nao chung ta lai dé mac cho
cbng viéc ban rén va cudc séng bon bé kéo chung ta roi xa cha me? Co thé nao cha me mai & dé trong
ngong tirng cude dién thoai cua chung ta, khac khodi che _mong_ bdéng con vé? Vay nén méi néi, viéc
hiéu kinh, d&n dap an tinh sau néng ctia cha me 1a viéc chéng thé nao xép sau.
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Trén ddi nay chuyén gi cling cé thé doi, duy chi cé viéc hiéu kinh cha me la chang thé thong dong.
2. Gitr gin strc khée

Con ngwoi cd doi mai miét chay theo Danh, Loi, Tinh, Tién ma quén mét vén quy nhét ctia minh 1a Stre
Khde. Tudi tré thworng dung stre khoé dbi 14y tién bac, téi khi gia lai dung tién bac déi Iy strc khoé. Bdi
I& strc khde la cai gbc clia chung ta, khéng c6 strc khde thi dau tién bac nhw nui, danh vong vang ddi,
tinh yéu chan chia, chung ta ciing chdng thé hwéng thu va trai nghiém niém hanh phuc Ay.

C6 nguai ndi rang doi dén khi co cong viéc tét roi s& cham lo strc khde cia ban than. Bén khi co duoc
cbng viéc roi, ho lai cé nhirng ké hoach san sat phia sau nhw két hén, sinh con, nudi con khén Ion...

Nhwng ban biét chdng, ganh nang trén vai cang I&n thi cang phai coi trong strc khde ctia ban than hon.
DPung hoang phi sinh ménh ctia minh khi chung ta van con tré trung, sung strc. Chi can sirc khde yéu
di thi trdm thi bénh tat sé 1am le Ua ti. Dén khi 4y, ching ta that khé cé dwoc nhirng thang ngay binh
yén dé tan hudng huwong séc cudc doi.

Vay nén, nhan khi con tré hay cham lo strc khde clia ban than nhiéu hon. Hay an uéng ngt nghi diéu
do, tao cho minh nhirng thdi quen lanh manh. Bat dau tr hdm nay hay day s&m, cung chay bé don anh
binh minh, hay danh cau léng hit thé khi troi trong lanh. Dac biét la hdy mé rong tam long bao dung,




gitr cho minh mét tam thai tét, mang dén hanh phuc cho moi ngudi. Khi tam hén khoang dat, thw thai,
thi strc khde ciling s& mim cwdi véi ban.

Con ngudi ca ddi mai miét chay theo Danh, Loi, Tinh, Tién ma quén méat vdn quy nhét ctia minh la
Stre Khoée.

Hai thtr khéng thé so:
1. Céi chét

Da sinh ra lam kiép con nguoi, thi dau la ngwdi quyén quy cao sang hay ban cung tang thiéu, co ai ma
khéng mét 1an “yén giac nghin thu™?

Vi tru rong I&n ménh mang luén mang theo quy luat “Thanh, try, hoai, diét” ma luan chuyén van vat
trong c6i thé gian. Con ngu6i cling chi & trong vong quay vi dai ay ma théi. Sinh [ao bénh tlr da la quy
luat tw nhién, chéng thé thay ddi, thi ching ta lo s¢' ndo cé ich chi?

Chi bang chiing ta hay vui vé chdp nhan va thay dbi goc nhin cia minh vé cudc doi. Néu ai ciing mot
lan phai roi xa coi the gian thi thay vi tiec nudi, hay tran quy tirng phut gidy chung ta dwoc song. Birng
hoai phi thang n&m vao nhirng trd choi vo b, vao nhirng thu vui tm thuong.

Hay bién mai ngay thanh moét ngay co6 y nghia va tran ngap nlem vui; hay lwu lai cho thé hé sau nhirng
diéu tét dep. Néu muon sbng mai trén cudc doi, thi hay séng mai trong 16ng nguwoi; muén séng mai
trong long nguwoi, thi can pho xuét nhiéu hon, nght t&¢i ngwoi khac nhiéu hon. Chi c6 nhw vay thi vao
giay phut cudi cuing khi tir biét cai trdn ching ta maéi khong thang thét, ciing khéng tiéc nudi.

Néu “chét” chi la cai c& dé tré vé voi dat me yéu thwong, tré vé ngéi nha chan chinh cdia minh, thi chac
han trong ldong chang cé s¢ hai, ma chi con lai yéu thwong va hanh phtc vé bo.

Néu “chét” chi la cai co dé tré vé voi dat me yéu thuong, tré vé ngdi nha chan chinh ctia minh, thi
chac han trong long chang co6 so hai, ma chi con lai yéu thwong va hanh phuc vé bo.



2. N6i ¢6 don

Chung ta sinh ra da so ndi co6 don. Khi con tho bé, ching ta so phai & nha mét minh, Itc nao ciing chi
muén sa vao Idng me yéu thwong. Lic Ay chi can thirc gidc nhin quanh khong thay béng ngwdi, ching
ta lai 6a khéc, mong mét vong tay dwa ra hay nghe thdy giong néi clia me cha.

Khi cép sach dén truwdng chung ta lai vui cung bé ban, so cdm giac c6 don, thui thdi mét minh. Lon 1én,
ndi cd don da thic giuc chung ta tim mét nira yéu thwong clia minh, cing nhau vun vén mot mai adm
hanh phuc. Khi nhirng dira con tung canh bay xa, chung ta lai s¢ phai mot minh déi dién véi ndi co don
cua tudi gia, chi mong c6 nguwdi bau ban, con chau sum vay.

Chung ta trén tranh sw c6 don bang cach tim cho minh nhitng méi quan hé than mat, nhém no nhém
kia.

Nhwng c6 khi ndo dang vui vay cliing bé ban, ding gitra bién ngwdi ménh mang, ching ta lai thay long
c6 don dén la lung? Nhw anh mét ai d6 dang khac khoai, nhw trai tim ai d6 dang ch® mong ching ta
tré vé? Chung ta khéng nghe thay hoi thé clia ho, khéng nghe thdy nu cudi cia ho, khéng nhin thay
déi mét ho, nhwng chung ta mo hdé cdm nhan dwoc ho bang trai tim minh.

Trai nghiém khac nhau trong cudc sbng ctia méi ngwdi tao nén nhirng suy nght khac nhau va canh giéi
khac nhau. Méi nguoi déu 1a tac phém doc nhéat vo nhij cta tao héa. Nén chang sy khéac biét cia mbi
ngwoi cling 1a diéu qua ddi binh thuweng? Néu moi ngwdi khong hidu chang ta, khéng tan déng voi y
kién ctia chang ta, thi c&» cwdi xda cho xong chuyén. Nhirng gi can lam thi ct binh tdm ma lam cho dén
noi dén chén.

Diéu that ky la 1a nhirng ngudi tu luyén trén ndi cao, rirng gia, xung quanh chdng mét béong ngwdi ma
ho lai khéng hé théy c6 don. Phai chang ho da tim dwoc sgi day lién hé vo hinh gilka minh va v try
bao la nay, nén maoi séng an nhién, tw tai dén vay? Phai chang khi con ngwoi tim dwoc chinh Dao, tim
dwoc y nghia chan chinh cGa doi minh thi s& khéng con cam giac c¢é don &y nira? Chi con lai trong ho
tinh yéu cudc sbng va tran quy nhirng phut gidy ho d&t chan trén thé gian nay.

Nbi cd don da 1a ndi s da theo chung ta, khi con tho bé.



Hai diéu khong thé Iwa chon:
1. Xuét than

Con ngwdi sinh ra & dau, sinh vao thoi khdc ndo ciing khong thé tw minh lwa chon. Cé ngudi sinh ra
trong nhung lua, dwoc ngwdi nguwdi tung hd tan tung. Nhwng cling ¢é ngwdi lai sinh ra trong cadnh ban
han, khén khé. Dwéng nhw hoan canh thuan loi sé gitip con ngudi bay cao, bay xa hon va cé cudc
séng hanh phuc hon.

Nhung cling c6 cau rang: “Thoi thé tao anh hung”. Trong canh loan lac, khi vat dbi sao doi, canh doi rbi
ren lai thwong xuat hién nhirng bac vi nhan te thé ctru doi. Hay nhw cang nhirng ngay dong rét buot thi
nhirng déa hoa mai lai cang twoi tan hon.

Ky thuc khong ai chon dwoc xuét than cho minh. Nhung xuét than tét hay xau cling khong quan trong
bang tw tu dwdng tam tinh va khi phach cua ban than. Hoan canh cang gian kho lai cang la méi truong
tot dé t6i luyén nén nhirng bac vi nhan va anh hung lwu danh str sach.

Trong canh loan lac, khi vat ddi sao doi, canh doi réi ren lai thwerng xuat hién nhivng bac vi nhan té
thé clru doi.

2. Van may

Song trén doi ai cling mong mudn sé gap nhiéu may man, nhung lai chang co ai lwa chon duoc van
may cho minh. Tuy nhién, ching ta van c6 thé Iwa chon cach minh &ng phé nhw thé nao.

Khi gap van rdi, xin hdy nhan nai hon mot chut. Méi khi canh ctra Ién khép lai, Thwong Dé sé ban cho
ban mét canh clra s6 dwoc mo’ ra. Ong Troi khong tuyét dwo’ng cula ai bao gio, sy viéc cling thwong
bién chuyén vao thdi khac cudi cung. Vay nén khi gap van rdi xin dirng qua that vong, gap van may
cling dirng qua déc y. Cau chuyén “Tai 6ng that ma” van con nguyén ven gia tri dén tan ngay nay. Phuc
hoa khon lwéng, that gid, dung sai thi cp mat pham tran khé cé thé nhin thu subt. Chi béng tram tinh
va can trong thi hon.



Xwa c6 cau réng: “O hién gap lanh”; “Thién ac hitu bédo”. Mubn gat may man &t phai gieo duyén lanh,
b&i 18 “ngwdi yéu nén phuc, nguwdi ghét nén hoa”. DAu 1a hoa hay 1a phuc, chi can trong tam méi ngudi
trwdc sau ludn gitv virng mét y niém nay: Y nghia cla d&i ngudi la & sw phé xuét, la & viéc cho di, chi
khoéng phai nhan lai, cling khéng phai la gianh giat, bon chen.

Y nghfa ctia d&i ngwdi la & sw phd xluét, la & viéc cho di, chir khdng phai nhan lai, cling klh(‘)ng phai la
gianh giat, bon chen.

D&u khong co strc manh xoay chuyén ca ngon nui, nhwng chung ta van c6 thé di chuyén téi géc do phu

hop v&i ban than minh. Cudc sbng co nhiéu diéu khong thé lwa chon, nhwng ching ta lai co thé thay
doi tam thai ctia minh, bién budn thanh vui, bien nguy thanh an, bién diéu nhat nhéo thanh sw thu vi.

Téc gia bai viét: Dirc Tran



